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Ritorna il tradizionale appuntamento annuale con il JUDO a RECCO!!!

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

Sabato 1° GIUGNO 2024

° competizione a 8 squadre per agonisti;
° la manifestazione si svolgera presso Piazza Nicoloso da Recco;
° saranno allestite due aree gara regolamentari;
° il tempo gara sara di 4 minuti effettivi a combattimento;
° peso ore: 18:00 -> 18:30 - gara a seguire;
° finali previste ore: 21:00 - premiazioni a seguire.
Le saranno miste M/F per la categoria CADETTI,
senza nessun limite ai prestiti e composte da:
Pesi Maschili: 66 kg; 73 kg
& Pesi Femminili: 52 kg; 63 kg
Concesso 1.5 kg di tolleranza
° coppe e medaglie per le prime 4 qualificate;
° premi in denaro per le prime quattro qualificate;
° premi a sorpresa per il miglior judoka e il miglior ippon in gara.

50 euro a squadra

Gabriele 3935514267

Termine per le ISCRIZIONI: 18 Maggio 2024, via e-mail all'indirizzo

Le prime 8 iscrizioni saranno quelle valide per la partecipazione alla gara.

~ Gli Arbitri e i Presidenti di Giuria partecipanti saranno nostri graditi ospiti ~
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